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En réponse & une demande actuelle, le bien étre, nous vous proposons de découvrir le bien étre aromatique par les hudles
essentielles qui apportent confort olfactif, dynamisent ou calment, régénérent et équilibrent. Associée dans aromacocoon,

Laromathérapie est maintenant a votre portée ! Au cours de votre visile de groupes, incentives, nous vous garantissons de
vivre un moment unique, un moment d’étre, au caur de la Provence. ..

musee

Entre Alpilles et Montagnette, prés des Baux et de Saint-Rémy, le musée des aromes et du parfum vous accueille au pays des
senteurs. Dans cette atmosphére riche des plus mystérieuses essences, goiitez au bonheur d’un moment d'exception dans la paix
et la sérenité de la patrie des arémes, une découverte visuelle et olfactive de la fin du Xvii® au début du Xx° siécle.

carré des simples
Les haies de cypres protegent le carré des simples, /e jardin expérimental oil sont élevées en culture biologique les
plantes aromatiques qui est un vrai paradis de senteurs et de couleurs nouvelles pour les visiteurs découvrant les mille
et une beautés provengales.

distillation les lundi, mercredi et vendredi d'été en juillet et aodt.

distillation de Noél les trois derniers dimanches avant Noél.

aromacocoon
Nous vous proposons de vivre un moment de bien-étre exceptionnel dans notre espace aromacocoon de massages de bien
étre, ateliers aromatiques, formation.

massage : bienfaits des massages aux huiles essentielles, initiation et pratique du « toucher et recevorr »

«do in » : auto-massage, apprendre a se masser

imitiation a la réflexologie des mains

respiration : comment respirer, s asseotr, travailler sur sa respiration

« coaching physique » : retrouver sa forme en quinze minutes, se ressourcer et dynamiser sa vitalite. ..

conférences

Sujets proposes . les mille bienfaits de I'aromathérapie, les dix régles d'or du bien vivre, huiles essentielles et hydrosols dans
la cuisine « gagneur », l'aromathérapie, les enfants et la femme enceinte, aromathérapie et esthétique, aromathérapie
et cinquantaine, mincir avec 'aromathérapie. ..

conférences a la carte.

restauration
buffet de boissons aromatiques : grogs (boissons chaudes) et hydrosols (boissons fraiches).
buffet aromatique des beaux jours (cour des alambics)

boutique des aromes

Grand choix de produits aromatiques naturels et bio, diffuseurs d'aromes, huiles essentielles, parfum d'ambiance, hydrosol. ..
cadeaux aromatiques a partir de cinq euros.

location
possibilité de location de salle pour séminaires : nous consulter

NOUS VOUS GARANTISSONS DES TARIFS PREFERENTIELS ET NOUS COMPOSERONS ENSEMBLE VOTRE, OU VOS JOURNEES!

arvma Cicoon est un concept signé nelly grosjean, synergie entre son admiration pour le service & la japonaise
et ses Lrente années d'expérience en aromathérapie et médecine holistique

musee des aromes et du parfum de graveson-en-provence
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