
bien-être
à la carte

Le massage relaxant est réalisé sur 
l'ensemble du corps afin de dénouer les 
tensions de la chaîne musculaire.
Le massage relaxant intensifie la notion 
de bien-être et de conscience corporelle.

Sur-mesure et personnalisé, le massage 
plénitude est un massage complet du 
corps permettant de dénouer les tensions 
des muscles profonds.
CombinéCombiné à un travail des points et des 
méridiens énergétiques, le massage 
plénitude permet un rééquilibrage 
complet du corps et de l’esprit.

Dans l’intimité de votre chambre, offrez-vous un 
moment de relaxation et de bien-être absolu. 
Nous nous entourons de professionnels confirmés 
pour vous accompagner.


